BAYERISCHER

RADSPORT-
VERBAND §

Bayerischer Radsport-Verband e.V.

im Bayerischen Landes-Sportverband e.V. u. Bund Deutscher Radfahrer e.V.
Fachwart Einrad: Walter Herzog

Freestyle und Standard-Skill
fur Fortgeschrittene

Zielgruppen: Gute Freestyler, die folgende Tricks sicher beherrschen:
Einbein beidseitig, Wheelwalk, Rodeo/Rodea, Rickwarts fahren.

Trainer, die sich in den genannten Lerninhalten weiterbilden wollen.

Die Teilnehmerzahl ist auf 50 begrenzt.

Datum: Sonntag, 18. Oktober 2009 / 10:00 — 16:00 Uhr
Ort: Dreifachturnhalle am Hallenbad, BadstralRe 2, 84524 Neudtting
Lerninhalte: - Technik und Lernwege zu schwierigen Tricks

- Standard Skill
- Kirelemente

Trainer: Christine Sutschek und Janina Messinger
Deutsche Vizemeister Freestyle Paarkir 2009

Kosten: 15,00 € pro Teilnehmer werden mit Anmeldung fallig
und sind vor Ort zu entrichten.
BDR-Mitglieder bezahlen 10,00 €.

Verpflegung: Bitte selbst mitbringen, Getranke und Wurstsemmeln kénnen vor Ort
gekauft werden.

Anmeldung: Bitte bis spatestens 10.10.2009 mit Name und Verein bei
Walter Herzog, herzog@brv-ev.de oder Tel. 08671-6292

Anschrift Geschéftsstelle: Georg-Brauchle-Ring 93, 80992 Miinchen

Email: herzog@brv-ev.de
Tel. 08671 - 6292
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