
2. Zuffenhäuser 10 km Einradrennen
            „Rund um die Schlotwiese“

Am Sa. den 24.07.2010

10 km Standard-Klasse
Einräder:  24 " 

Altersgruppen:
Frauen:  U 15 und 15 + 
Männer: U 15 und 15 + 

Start: Wir beginnen mit Gruppen von etwa 5 bis 15 Fahrern 
Die schnellsten Fahrer werden in der ersten Gruppe, die 
langsamsten Fahrer in der letzten Gruppe starten. 

Route: Es wird auf befestigten und geteerten Waldwegen 
ein 2 x 5 km langer Rundkurs mit Links- und Rechtskurven 
durchfahren, in der auch Gefälle und kurze Steigungen 
vorhanden sind. Start und Ziel ist am Vereinsgelände des 
TSV Zuffenhausen, wo auch die Verpflegungsstation 
eingerichtet wird.

10 km - Unlimited-Klasse 
Einräder: Es gibt keine Beschränkungen für Radgrößen, 
Kurbelarm Länge oder Übersetzungsverhältnis. Jede Art 
von Einrad ist zulässig.

5 km Klasse 
 Einräder 20“      
 Um den Nachwuchs Startmöglichkeit zu geben, Es dürfen 
sämtliche handelsübliche 20“ Einräder benützt werden.
Altersgruppen:: 
Frauen: 0-99 
Männer: 0-99

W Ü R T T E M
                 BERGISCHER
                  R A D S P O R T
                 VERBAND  e.V.

3. Süddeutsche -
Einradmeisterschaft

02.10.10 und 03.10.2010

Stuttgart-Zuffenhausen

Ausrichter

Radsportabteilung des SSV Zuffenhausen
e.V.

Es werden folgende Rennen gefahren
• 100m
• 400m
• 800m
• 50m Einbein
• 10m/30m Radlauf
• Obstacle
• 4 x 100m Staffel
• 4 x 400m Staffel
• Hochsprung
• Weitsprung
• Langsam Vorwärts
• Langsam Rückwärts

  „2. Schwäbischer Einradtag“ 
             am 26.02. – 27. 02.2011

Ein Freestyle- und Workshop-Wochenende
in Zuffenhausen
Samstags Workshop
Sonntags Freestyle Küren
(ohne Skill-Level Beschränkung)

Es werden erfahrene BDR-Einradtrainer für 

- Aufstiege

- Tricks

- Hochsprung

- Weitsprung

- Obstacle

- Wheel Walk

- Einbein-Wheel Walk

- und mehr

vorhanden sein und euch betreuen


